Notfallplan Familie - blackout-bistdubereit.de

Treffpunkte und Nummern

| Teil 1 Treffpunkte

Treffpunkt 1, nahe am Haus:

Treffpunkt 2, auBerhalb des Wohngebiets:

Treffpunkt 3 (optional):

Eigener Treffpunkt Kind 1: Eigener Treffpunkt Kind 2:

Zeichen an der Tiir oder Zettel im Briefkasten (was bedeutet es?):

Notunterkunft bei Verwandten oder Bekannten (Name, Adresse): nicht zu nah, nicht zu weit vom Zuhause

Offizielle Notfalltreffpunkte oder Anlaufstelle der Gemeinde:

| Teil 2 Nummern und Adressen

Notruf 112 - Polizei 110 Giftnotruf deiner Region:

Name Handy oder Nummer Festnetz oder Ansprechperson
Mutter
Vater

Weitere Erwachsene

Kontaktperson auBerhalb (andere Stadt)

Schule oder Kita Kind 1

Schule oder Kita Kind 2

Arbeitgeber Erwachsene 1

Arbeitgeber Erwachsene 2

Hausarzt

Kinderarzt

Nachbarn (Vertrauensperson)

Verwandte 1 (z. B. Oma)

Verwandte 2

Adresse nachste Polizeiwache:

Adresse nidchstes Krankenhaus:

Die beiden Adressen brauchst du, falls 110 und 112 nicht gehen.

Von Hand ausfiillen - ein Exemplar zu Hause, eins im Notgepack - einmal im Jahr prifen



Notfallplan Familie - blackout-bistdubereit.de

Ohne Netz und Aufgaben

| Teil 3 Ohne Netz

Wenn das Netz weg ist: Treffpunkt um Uhr.
Uhrzeit am Treffpunkt: Uhr Uhr Uhr
Zeit verpasst? Zur ndchsten kommen. Handy dazwischen im Flugmodus.

Plan A, Netz ok Plan B, Netz wackelt Plan C, kein Netz

Kurze Nachrichten, keine Nur zu den Uhrzeiten melden, kurze Treffpunkt, Uhrzeit, Zettel.

Daueranrufe, Akku schonen. Updates.

Radio: Sender fiir Meldungen:

| Teil 4 Aufgaben

Wer holt Kind 1 (Schule, Kita, unterwegs):

Vertretung:

Wer holt Kind 2 (Schule, Kita, unterwegs):

Vertretung:

Wer darf laut Schule abholen:

Heimweg von der Arbeit, Erwachsene 1:

Heimweg von der Arbeit, Erwachsene 2:

Wer nimmt Notgepack und Dokumente:

Wer kiimmert sich um Tiere:

Wer schaut nach alteren Angehorigen oder Nachbarn:

Von Hand ausfiillen - ein Exemplar zu Hause, eins im Notgepack - einmal im Jahr prifen
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Bediirfnisse, Ablageorte, Notfallkarte

| Teil 5 Besondere Bediirfnisse und Ablageorte

Person Mittel

Medikamente

Dosierung

Allergien:

Hilfsmittel (Brille, Horgerat, Ersatzbatterien, Mobilitatshilfe):

Tiere (Art, Futter, Transportbox):

Notgepack steht:

Dokumentenmappe liegt:

Bargeld liegt:

| Notfallkarte zum Ausschneiden

In ScheckkartengréfRe, an der gestrichelten Linie ausschneiden. Fir Brustbeutel oder Portemonnaie.

Notfallkarte - Kind

Name des Kindes:

Geburtsdatum: Foto
der Eltern

Mutter, Name und Handy:

Vater, Name und Handy:

Adresse:

Ausweichadresse (z. B. Oma) und Nummer:

Notfallkarte - Treffpunkte

Treffpunkt 1:

Treffpunkt 2:

Eigener Treffpunkt:

Uhrzeiten:

Kontaktperson aufRerhalb:

Von Hand ausfiillen - ein Exemplar zu Hause, eins im Notgepack - einmal im Jahr prifen



