Checkliste: Auto-Notfallkiste fur den
Notfall

1. Sicherheit & Pannenhilfe

L1 Warnweste (fur alle Mitfahrer)

[J Warndreieck

L] Erste-Hilfe-Set (nach aktueller DIN-Norm)

[ Starthilfekabel oder Power-Booster

1 Taschenlampe oder Stirnlampe (mit Ersatzbatterien)
1 Abschleppseil

[ Arbeitshandschuhe

L1 Multitool oder kleines Werkzeugset

2. Wasser & Nahrung

(1 2-3 Liter Trinkwasser (bruchsichere Flaschen)

[ Energieriegel, Studentenfutter oder haltbare Snacks
[J Konserven mit Ring6ffnung

[ Campingbesteck

3. Wetter & Warme

1 Sonnencreme

] Sonnenschutz fur Front- und Seitenfenster
[1 Basecap oder Halstuch

[ Rettungsdecke oder Decke

1 Regenponcho

4. Hygiene & Komfort

[J Feuchttlicher / Desinfektionstiicher
L] Millbeutel

1 Toilettenpapier / Taschentlicher

[J Handedesinfektionsmittel



5. Kommunikation & Orientierung

O Powerbank + USB-Kabel

[ Kurbel- oder Batterieradio

1 Notizblock + Kugelschreiber

[ Offline-Karte oder Straenatlas
] Liste mit Notfallnummern

Beispiel-Produkte auf Amazon* ansehen

Kofferraumtasche

Stapelkiste


https://www.amazon.de/dp/B08TX1RGVW?tag=bistdubereit-21&linkCode=osi&th=1&psc=1
https://www.amazon.de/dp/B09BFR7B14?tag=bistdubereit-21&linkCode=osi&th=1&psc=1
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